


 

Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования 

10 класс 

 Муниципального бюджетного вечернего (сменного) 

общеобразовательного учреждения – Центр образования «Творчество» 

на 2023 -2024 учебный год 

Учебный план среднего общего образования МБВСОУ ЦО «Творчество» 

(далее – образовательная организация) на 2023-2024 учебный год 

сформирован на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

2. Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. N 371-ФЗ "О внесении 

изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации" (далее - Федеральный закон N 371-ФЗ)  

3. Приказ Минпросвещения России от 17.05.2012 №413 «Об утверждении 

ФГОС СОО» в редакции приказов Минпросвещения от 11.12.2020 

№712, от 12.08.2022 №732 

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего 

образования.» 

5. Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О 

направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями 

по введению федеральных основных общеобразовательных программ»). 

6.  СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания". Постановление главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 с изменениями на 30.12.2022 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания"» 

7.  Распоряжение Департамента образования Администрации города 

Екатеринбурга от 21.02.2023 № 282/46/36 «Об утверждении новой 

редакции Плана-графика мероприятий по введению и реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования в общеобразовательных организациях МО «город 

Екатеринбург» 



https://екатеринбург.рф/file/2cda5b07381162a7efd7ec70c0be9b87 

Дополнительно:  

8. Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении 

информации» (вместе с «Информацией о введении федеральных 

основных общеобразовательных программ») 

9. Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно- 

методическим письмом о введении федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»). 

10. Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О 

направлении информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые 

вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях и 

уровне образовательной организации при введении обновленных ФГОС 

НОО и ООО») 

      15.  Устав МБВСОУ ЦО «Творчество»; 

      16. Лицензия на осуществления образовательной деятельности.  

         

            Учебный план среднего общего образования  10 класс  МБВСОУ ЦО 

«Творчество» на 2023-2024 учебный год (далее – учебный план) является 

одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования. 

             Учебный план среднего общего образования МБВСОУ ЦО 

«Творчество» на 2023-2024 учебный год универсального профиля с 

углубленным изучением предметов «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

            Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации. 

             Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС среднего общего образования, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности, фиксирует максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

            Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 



предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

         Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 

часов; за один год -1156 часов (не более 34 часов в неделю). 

         Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное 

изучение следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне. 

 

Предметные области Учебные предметы 

10 класс 

Русский язык и литература Русский язык  

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Индивидуальный проект 



          

       В учебные планы могут быть включены дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность в 

соответствии со спецификой и возможностями организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

       Дополнительный час в 10 классе используется для углубленного изучения 

предметов «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

       В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

научно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

       Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные  интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

        Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

10 класс 

Психология ЭК 1(34) 

«Избранные вопросы математики» ЭК 1(34) 

«Основы тайм-менеджмента» ЭК 1(34) 

«Основы финансовой грамотности» ЭК 1(34) 

Итого  4136) 

 

Сокращения: 

ЭК- элективный курс 



          Курс «Основы тайм-менеджмента» учит школьников определять цель, 

структуру рабочего времени, использовать технологии внутренней мотивации 

в достижении успешных результатов в деятельности; элективный курс 

«Основы финансовой грамотности» позволяет приобрести школьникам 

компетенции в области финансовой грамотности, которые имеют большое 

значение для последующей интеграции личности в современную банковскую 

и финансовую среду. 

          В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и 

формы образования). 

        Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

         Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

         Учебный план  определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБВСОУ ЦО «Творчество». 

Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования 

11 класс 

 Муниципального бюджетного вечернего (сменного) 

общеобразовательного учреждения – Центр образования «Творчество» 

на 2023 -2024 учебный год 

Учебный план среднего общего образования МБВСОУ ЦО «Творчество» 

(далее – образовательная организация) на 2023-2024 учебный год 

сформирован на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

2. Приказ Минпросвещения России от 17.05.2012 №413 «Об утверждении 

ФГОС СОО» в редакции приказов Минпросвещения от 11.12.2020 

№712, от 12.08.2022 №732 



3. Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О 

направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями 

по введению федеральных основных общеобразовательных программ»). 

4.  СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания". Постановление главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 с изменениями на 30.12.2022 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания"» 

5.  Распоряжение Департамента образования Администрации города 

Екатеринбурга от 21.02.2023 № 282/46/36 «Об утверждении новой 

редакции Плана-графика мероприятий по введению и реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования в общеобразовательных организациях МО «город 

Екатеринбург» 

https://екатеринбург.рф/file/2cda5b07381162a7efd7ec70c0be9b87 

Дополнительно:  

6. Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении 

информации» (вместе с «Информацией о введении федеральных 

основных общеобразовательных программ») 

7. Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно- 

методическим письмом о введении федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»). 

8. Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О 

направлении информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые 

вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях и 

уровне образовательной организации при введении обновленных ФГОС 

НОО и ООО») 

      15.  Устав МБВСОУ ЦО «Творчество»; 

      16. Лицензия на осуществления образовательной деятельности.  

         

            Учебный план среднего общего образования 11 класс МБВСОУ ЦО 

«Творчество» на 2023-2024 учебный год (далее – учебный план) является 

одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования. 

             Учебный план среднего общего образования 11 класс МБВСОУ ЦО 

«Творчество» на 2023-2024 учебный год универсального профиля. 



            Учебные план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения.  

             Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС среднего общего образования, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности, фиксирует максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

           Учебный план обеспечивает реализацию требований Стандарта, 

определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно - 

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей. Количество учебных занятий за 1 год на одного 

обучающегося - 1156 часов (не более 34 часов в неделю). 

       Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

       Учебный план предусматривает обязательное изучение следующих 

учебных предметов на базовом уровне.  

11 класс 

Русский язык и литература Русский язык  

Литература 

Родной язык и  родная литература Родной язык Русский 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Информатика 

Естественные науки Астрономия 

Физика 



Общественные науки История 

Обществознание 

 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

         Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по 

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. Изучение 

второго иностранного языка из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по 

заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии в указанной организации 

необходимых условий. 

 

          

          В учебные планы могут быть включены дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность в 

соответствии со спецификой и возможностями организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

            Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные  интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

        Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей и 

курсы по выбору 

11 класс 

Родная литература (русский) Б 1(34) 

География Б 1(34) 



Химия Б 1(34) 

Биология Б 1(34) 

Технология Б 1(34) 

«Индивидуальный проект» ЭК 1(34) 

«Избранные вопросы математики» ЭК 1(34) 

«Основы финансовой грамотности» ЭК 1(34) 

Итого  8(272) 

Сокращения: 

Б- базовый уровень 

ЭК- элективный курс 

         В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

научно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

         Элективный курс «Основы финансовой грамотности» позволяет 

приобрести школьникам компетенции в области финансовой грамотности, 

которые имеют большое значение для последующей интеграции личности в 

современную банковскую и финансовую среду; курс «Технология» формирует 

современные представления о профессиональной культуре как общей части 

культуры. 

          В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и 

формы образования). 

        Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

         Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

         Учебный план  определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 



текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБВСОУ ЦО «Творчество». 

Учебный план среднего общего образования 

10А класс (очная форма обучения) 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю /за год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2(68) 

Литература Б 3(102) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики 

Российской Федерации 

Родная литература 

 0 

 

 

 

0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

Второй иностранный 

язык 

Б 3(102) 

 

 

0 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2(68) 

Геометрия Б 2(68) 

Вероятность и 

статистика 

Б 1(34) 

Информатика Б 1(34) 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2(68) 

Химия Б 1(34) 

Биология Б 1(34) 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2(68) 

Обществознание Б 2(68) 

География Б 1(34) 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура У 4(136) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

У 2(68) 

 Индивидуальный 

проект 

 1(34) 

Итого  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Психология ЭК 1(34) 



«Избранные вопросы математики» ЭК 1(34) 

«Основы тайм-менеджмента» ЭК 1(34) 

«Основы финансовой грамотности» ЭК 1(34) 

Итого  4(136) 

Учебные недели  34 

Всего часов  34(1156) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 классе в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 1156 

Сокращения: 

Б - базовый уровень 

У - углубленный уровень 

ЭК - элективный курс 

Учебный план среднего общего образования 

11А класс (очная форма обучения) 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю /за год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3(102) 

Литература Б 3(102) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Русский 

Родная литература 

Б 1(34) 

0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

Второй иностранный 

язык 

Б 3(102) 

 

 

0 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5(170) 

Информатика Б 1(34) 

Естественные науки Астрономия Б 1(34) 

Физика Б 2(68) 

Общественные 

науки 

История Б 2(68) 

Обществознание Б 2(68) 

Физическая культура Б 2(68) 



Физическая 

культура, экология и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1(34) 

Итого  26(884) 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей и 

курсы по выбору 

Родная литература (русский) Б 1(34) 

География Б 1(34) 

Химия Б 1(34) 

Биология Б 1(34) 

Технология Б 1(34) 

«Индивидуальный проект» ЭК 1(34) 

«Избранные вопросы математики» ЭК 1(34) 

«Основы финансовой грамотности» ЭК 1(34) 

Итого  8(272) 

Всего  34(1156) 

Сокращения: 

Б- базовый уровень 

ЭК- элективный курс 
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